DAN Europe NEDIR?

DAN Europe DALIS GUVENLIK KURUMUNUZ

Dilnya gapinda scuba dalicilar igin, DAN guvenlik, saghk ve géndl rahathg anlamina gelir. DAN
kar amaci giitmeyen bir giivenlik organizasyonudur ve diinyadaki en biyik dahlci Gyelik birligi
tarafindan desteklenir. DAN, 1981 yilinda IDA — International Diving Assistance — (Uluslararasi
Dalis Yardimi Kurumu) ismi ile bir acil durum hatti ve kaza geciren sportif dalicilar hizmet saglamak
amaci ile kurulmustur. DAN Avrupa’nin dalis camiasinin kaniksadigl (st seviye hizmetleri
saglamasi, Uyelik, sponsorlar ve (rlin satislarina baghdir.

DAN Europe’NIN GOREVi

Kar amaci gitmeyen organizasyon olan Dalicilarin Acil Durum Agi (Divers Alert Network)
(DAN), dalis camiasinin yarari icin mevcut tibbi bilgilere dayali uzman gorisleri ve bilgileri
saglamak icin vardir.

DAN’in tarihsel ve birincil fonksiyonu sualti dalis kazalarinda acil tibbi tavsiye ve destek
saglamak, kazalari 6nlemek icin calismak ve dalis glivenligini daha ileriye gotirmektir.

DAN, dalis glivenligini, ilk yardimi ve tibbi tedaviyi gelistirmeyi hedeflediginden dolayi sualti
dalis arastirmalarini ve egitimlerini destekler.

DAN, dalis camiasini ilgilendiren konularda yeterli, glincel ve tarafsiz bilgiyi saglamaya ve
dalicilariilgilendiren konularda, 6ncelikle dalis glivenligi olmak Uzere, destek saglamaya ugrasir.

DAN, misyonunu ve dalis camiasina olan yukimluliklerini yerine getirebilmek icin kapsamli ve
ogreti degeri yuksek egitim saglar.

DAN, dalis glivenligi ile ilgili makalelerdeki, raporlardaki, seminerlerdeki, konusmalardaki ve
egitim programlarindaki son bilgileri yayar.

DAN, dalis camiasindaki mevcut dalis glvenligi egitimlerini tamamlayacak program ve
malzeme saglar.

DAN, dinya capindaki dalis ve tip topluluklarinin dahls givenligi hakkindaki yardimlasma
cabalarina destek saglar.

DAN’in TARIHGESI
Uyeliklerle desteklenen kar amaci giitmeyen kurum olan DAN Amerika’da, Durham, North
Carolina’daki Duke Universitesi Tip Merkezi'nde 1980 vyilinda Profesér Peter B. Bennett’in

onderliginde kuruldu.

Bir yil sonra, ayni sekilde Gyelik tabanli kar amaci glitmeyen bir kurulus olan IDA — Uluslararasi
Dalis Yardimi Kurumu (International Diving Assistance)—, italya’da Dr. Alessandro Marroni



tarafindan kuruldu. 1984 yilinda Avustralya ve Yeni Zelanda’da Drs. Des Gorman ve “Fred” Gilligan
tarafindan Dalici Acil Servisi (Diver Emergency Service) (DES) kuruldu ve 1987’de Sivil Alarm Agi
(Civil Alert Network) (CAN) Tokyo Universitesi Tip Fakiiltesinden Profesér Yashihiro Mano
onderliginde Japonya’daki dalis acil durumlarinda yardimda bulunmaya basladi.

Her ne kadar bagimsiz ve o an igin ortaklasa ¢alismasalar da, bu dért organizasyon birbirlerine
¢ok benzeyen 24 saat dalis acil durum hatlari ve acil olmayan dalis tibbi bilgi servisi gibi hizmetler
saghyorlardi. Dalis kazasi aninda saglanan, hiperbarik ve dalis tibbi uzmanlari kazazede dalgica
yardim etmek ve yerel acil servis tip personeline danisip koordine bir sekilde tibbi sevk ve tedavisi
ile mimkiin olan en iyi bakimi saglamakla gorevli idiler.

Sportif dalis kaza bilgilerinin dizenli bir bicimde toplanmasi, sportif dals kazalari ile ilgili
periyodik istatiksel raporlarin degerlendirilmesi gibi diger 6nemli hedefler de, yine her doért
organizasyon tarafindan benzer sekillerde uygulandi ve sasirtici derecede benzer sonuglar elde
edildi.

Diinyanin neresinde dalarlarsa dalsinlar her dalgica uygun olan uluslararasi bir organizasyona
olan ihtiya¢ daha da belirginlesti ve Durham, DAN merkezinde yapilan tarihi toplanti ile, Subat
1991 yilinda, Ululararasi DAN'in (International DAN) kurulma siireci baslamis oldu. Varolan dort
organizasyon ortak bir isim DAN adi altinda birlesmeye ve DAN Avrupa, DAN Avustralya ve DAN
Japonya, DAN Amerika ile birlikte Uluslararasi DAN Uluslararasi nin parcalari haline geldiler. En
son eklenen tGye DAN Giliney Afrika oldu.

Bugiin, Uluslararasi DAN 24 saat bir ¢cok dilde cevap verebilen dalis acil alarm merkezlerini,
300’0n Gzerinde hiperbarik tesisini, dalis kazalarina miidahale edebilecek ve dalis tibbi konusunda
danisilabilecek bir cok dalis-hiperbarik uzmanini iceren diinya capinda bir ag haline gelmistir. Her
yil, DAN acil durum hatlari 3.000'in (zerinde cagriya ve tip ve glivenlik hakkinda 30.000'in
Uzerinde soruya yanit verir.

Tim diinyada 250.000’in tzerinde DAN Uyesi acil durumda limitsiz tibbi sevk servisi ve diinya
capinda tibbi-hiperbarik tedavi sigortasina sahip oldugu gibi, dalis giivenlik bilgileri ve dalis tibbi
egitim programlarina da erisimleri vardir. Alert Diver, DAN’In dergisi, ve onun Avrupa, Avustralya
ve Japonya’daki bolgesel versiyonlari, diinyadaki binlerce DAN (yesine dalis glivenligi hakkinda
diizenli olarak 6nemli bilgiler saglar.

Dalis Kazalarinda Oksijen ile ilkyardim (Oxygen First Aid in Dive Accidents) kursunun 1992
yilindaki baslangici ve daha yakin zamanda baslayan diger “DAN ilk yardim” egitim programlari
dahs kazalari igin etkin ilk yardim prosedirlerinin gelismesine katkida bulundular. Su anda bu
programlar Avrupa’da 5000 DAN egitmeni, 400 egitmen egitmeni ve 21 Denetleyici tarafindan
uygulanmaktadir.

DAN, uluslararasi bir dalis kazalar istatistikleri degerlendirme protokoll olusturdu ve sportif
dalis kazalari hakkinda dizenli olarak yillik raporlar yayinlamaktadir.

Son olarak, DAN Avrupa muhtemel dalis profili / kabarcik tiretimi arastirmasina basladi. ilk
baslarda Giivenli Dalis (Safe Dive) adlandirilan fakat daha sonra Dalis Giivenlik Laboratuvari
(Diving Safety Laboratory) olarak adlandirilan bu calisma Uluslararasi DAN lyeleri ve dalis



egitmenlerini, IDAN baglantili dalis tibbi merkezlerini ve dalis ekipmani endistrisini kapsayan, bir
arastirma olarak devam etmektedir.

DAN, oOzel egitimli acil durum operatorleri ile c¢alisan ve dalis-hiperbarik uzmanlari ile
desteklenen uluslararasi Dalis Acil Durum Hatti (Diving Emergency Hotlines) agi lizerinden calisir.
Dinya capinda Uluslararasi DAN organizasyonlari tarafindan, dalis kazasi ydnergesi ve bilgi
toplama kriterleri standartlagtiriimistir. 300°Un Gzerinde hiperbarik merkezinin ve bir ¢ok dalis-
hiperbarik tip uzmanini igeren liste diizenli olarak kontrol edilir ve giincellenir.

Bes ana DAN Acil Durum Hatti Avustralya’da, Royal Adelaide Hastanesi’'nde, Avrupa’da, Milan,
(italya) Filodiretto da uzmanlasmis bir tip cagri merkezi, Japonya’da, Tokyo Universitesi Tip
Okulu’nda, Amerika, North Carolina, Durham’da Duke Universitesi Tip Merkezi'nde ve Giliney
Afrika Cape Town 'dadir.

Avrupa’da varolan bir cok dil ve milliyetten dolayi, Belgika, Hollanda, Almanya, italya, Malta,
ispanya, isvicre ve ingiltere'de bélgesel alarm merkezlerinden olusan bir ag bulunmakta,
Danimarka, Fransa ve iskandinavya’da ise DAN Avrupa Ulusal Acil Durum Hatlari birbiri ile
baglantili alarm merkezleri ile etkinlik gdsterir.

Gunlmuz sportif dalis diinyasinda, DAN sadece dalicilara degil, ayni zamanda nisbeten seyrek
ve anormal acil durum tiirleri karsisinda kaldiklarinda bilgi almak icin basvuran tip diinyasi ve tibbi
acil durum servisi personeli icin de dnemli bir referans olmaktadir.

Acil Durum hatlarindan herhangi biri bir dals kazasi durumu icin arandiginda, nitelikli
hiperbarik ve dalis tibbi uzmanlari kazazede dalgica yardim etmek icin hazir olacaktir. Bunun icin
yerel tibbi acil durum personeline basvurur, sevk ve tedavi islemlerinin kordinasyonunu saglar ve
mumkiin olan en iyi bakimi gérmesini saglamak icin diinyanin neresinde olunursa olunsun hemen
hazir duruma gecebilirler. Yeterli ve zamaninda destek saglayabilmek icin, 6zellikle acil durumlar
dinyanin uzak uglarinda gercgeklestiklerinde, DAN, SOS Yardimi (SOS Assistance) / Yardim America
(Assist America) ve dinyadaki bazi lider sigorta sirketleri ile ortaklasa calisarak, her DAN lyesine,
limitsiz sevk veya geri donls icin ve sigortalanmis tibbi / hiperbarik tedaviyi de iceren, kiiresel bir
yardim plani saglar.

Sadece Uluslararasi DAN acil durum hatlarindan veya alarm merkezlerinden birini arayarak,
her DAN (Uyesi diinyanin neresinde olunursa olunsun ayni acil durum yardimini saglamak lzere
gorevlendirilmis DAN agina erisim saglayacaklardir.

DAN Europe’NIN SPORTIF DALIS TOPLUMU iCiN SERVISLERi

DAN’In birincil gorevi 24 saat:

1. Dahs tibbi uzman tavsiyesi

2. Tibbisevk servisi

3. Hiperbarik Gnitelere erisim hizmetlerini temin eder.
DAN ayrica:

1. Acil durum harici tibbi bilgi

2. Dalis tibbi ve dalis glivenligi arastirmalari

3. Yillik dalis kazalari raporlari



4. Sportif ve profesyonel dalicilar, dalis okullari ve merkezleri icin 6zel sigorta planlari
5. Gilvenlige yonelik egitim kurslari ve seminerleri saglar.

DAN, tim dinyayi kapsayan, yilin 365 glini 24 saat aktif bir alarm merkezleri agina sahiptir.
Her alarm merkezi ag icinde birbiri ile baglantilidir. Buna ek olarak Gezi Yardim Merkezi (The
Travel Assist Centre) yerel yardim saglamak igin tim Ulkelerdeki baglantili kisileri (Tip doktorlari,
ambulans servisleri gibi) kapsayan bir aga sahiptir.

Avrupa'nin 6zelligi olan di,l gesitlilig§inden dolayr Milan’daki genel merkez ile koordineli galisan,
her bir ulus veya dil bélgesi igin Ulusal Avrupa alarm merkezleri agi kurmak gerekli olmustur.

Operasyonun kriterleri agagidaki gibidir:

1. Bulunulan ulkedeki ulusal alarm merkezi aranir, olay standart DAN prosediiriine uygun
olarak ulusal merkez tarafindan yerel olarak yonetilir.

2. Denizasiri oldugu takdirde, Milan’daki Avrupa merkezi aranir.

3. Denizasiri arayan dalgic, mimkin olan her zaman, eger bulunuyor ise, kazazede ile ayni
milliyete sahip bir DAN uzmani ile konferans goriismeye alinir. Boylece kendi tlkesinden
olan bir doktor ile olan konusmanin verdigi rahatlik ile, dilsel problemler olmadan olay
degerlendirilir ve yorumlanir.

4. Boyle durumlarda, eger olay bir Ulusal DAN merkezinin oldugu bir bolgede olmus ise,
Milan’daki merkez ile kordineli bir sekilde bu olay ile ilgilenmesi icin ulusal merkez ve
kazazedenin uyrugundan olan Ulusal merkezdeki uzman goérevlendirilir.

5. Kaza, Ulusal DAN merkezinin olmadigi bir boélgede olmus ise, miidahale direk olarak
Milan’daki Avrupa merkezinden idare edilir.

Her zaman yeterli yardimi saglayabilmek icin, 6zellikle diinyanin izole ve uzak bolgelerinde,
DAN, diinyanin en blyuk sigorta sirketlerinin bazilarinin da destegi ile her durumda ve her tirli
acil durum aninda, yeterli kurtarma, gereli tibbi-hiperbarik miidahale ve sonunda llkesine geri
donilisu Uyelerine garanti eden DAN Gezi Yardimi’'ni (DAN Travel Assist), tibbi yardim ve acil
kurtarmayi iceren uluslararasi bir program, devreye sokmustur.

DAN Avrupa ayrica acil durum harici veya tibbi bilgi hatlari agina da sahiptir. Bu hatlar
uluslararasi numaralardir; béylece dalici ayni dili konustugu biri ile konusabilir.

Ayrica, dalicilar dalis kondisyonu ve sagligi hakkinda genel sorular igin yanitlar iceren DAN
Avrupa internet sitesinin tip sayfalarina da bakabilirler. DAN Uyeleri ayrica sitede bulunan bir
formu doldurarak tibbi sorular da yoneltebilirler. Bu sorular dalis tibbi uzmanlari tarafindan
cevaplandirilacaktir.

Daha detayli cevap igin, arayan daha 6zel bir konu hakkinda da acil durum harici tibbi bir
arastirma yapabilir. Dalicilarin dalis ile iliskili kendi saghklari hakkinda, ilaglar ve dalis hakkinda
veya diger dals ile ilgili konularda sorulari oldugunda, DAN’In tibbi bilgi uzmanlari yardim igin
oradadir. Tibbi bilgi hatti 6zel egitimli dalis tibbi teknisyeni ile acil durum harici dahs glivenligi ve
saghk ile ilgili konularda konusabilmeye olanak saglar. Karsilik verenler DAN’In kokli tibbi
bilgilerine sahip DAN doktorlarini, hekimleri, dahs arastirmacilarini ve dals tibbi ile ilgili diger
uzmanlari kapsar.



ENDAN

Bazl durumlarda, daha detayl degerlendirme icin DAN arayani bélgesinde bulunan bir dalis
tibbi uzmanina yoénlendirebilr. 2000 yilinda, DAN’In tip departmani 30.000 bilgi cagrisi (ve
elektronik postalari) aldi. 1980’den, kurulusundan bu yana, DAN bu servisleri arayan 200.000’in
Ustiinde kisiye yardimci oldu.

DAN Europe — www.daneurope.org

DAN’In internet Uzerindeki web sitesi scuba sagligi ve glivenligi ve DAN Uyelerinin faydalari
hakkinda birgok bilgiyi barindirir. Bu sik sorulan tibbi sorularina, oksijen kurs listelemelerine veya
en yakindaki DAN egitmeninin yerine dair bir cok cevabi icerir. Uyeler DAN (riinleri siparis edebilir
ve yeni Uye olmak isteyenler internet sitesinden kayit yaptirabilirler. DAN’In arastirma
departmani, DAN arastirmalari hakkinda bilgiyi yaymak icin de internet sitesini kullanir.

DAN Europe UYELIK SERVISLERI

Dalisla ilgili yegane 24 saat acil durum hatti desteginin yaninda, DAN Uyeleri bir dalis kazasi
sigortasi (bes degisik tipte), acil durum gezi yardimi, 6dilli Alert Diver dergisine iyelik, malzeme
indirimleri, tizerinde bir ¢ok acil durum hattinin numarasinin ve fazlasinin bulundugu kisisel tyelik
kartini iceren bir takim degerli yararlar saglarlar.

DAN GEZi YARDIMI

DAN dyeliklerinin otomatik faydalarindan biri de DAN Gezi Yardim/'dir (DAN Travel Assist). Bu
servis herhangi bir yaralanma veya hastalanma aninda —dalis ile ilgili veya degil — bir DAN Uyesinin
veya DAN ailesi Uiyesinin yaninda evinden 80 km den daha uzakta iken tibbi sevk destegi verir.
DAN tarafindan direk karsilanmayan servisler DAN Gezi Yardimina geri ddenmeyecektir.
Eger yurtdisinda iken dalis harici bir kazaya ugrarsaniz, dnce DAN’1 arayin.

ALERT DIVER DERGISI
DAN (yeleri dalis glivenligi ve saglhgina adanan tek yayin olan odulli Alert Diver dergisine de
Uyelik kazanirlar. Avrupa versiyonu bir ¢cok dilede olan dergiyi Uiyeler yilda doért kez alir.

DAN DALIS KAZASI SIGORTASI
DAN genis bir dalis kazasi sigortasina sahiptir.
iki sigorta cesidi sportif dalicilar icindir, li¢ tanesi ise profesyonel dalicilar (dalis liderleri ve
egitmenler gibi) icin, dort tanesi de dalis okullari ve dalis merkezleri icindir.
Guncel bilgi icin Gyelik brosirlerine ve internet sitesine bakiniz.

DAN DALIS GUVENLIGi VE SAGLIGI URUNLERI

DAN uyeleri tim DAN Urunleri igin 6zel fiyatlar alirlar. DAN’In riin hatti dalis guvenligi ve
saghg hakkinda birgok kitabi igerdigi gibi acil durum oksijen ekipmani ve dalici ilk yardim
¢antalarini da igerir. Bunlar ve diger DAN Uriinleri DAN’in internet sayfasinda bulunmaktadir.

DAN 24 SAAT AKTIF HIZLI SIGORTA DOGRULAMASINI iCEREN DALIS ACiL DURUM HATTI

Dalis ve gezi tibbi acil durumlari her an olusabilir. DAN’In 24 saat aktif dalis acil durum hattini
arayanlar dalis ve gezi tibbi acil durumlari ile her an, gece veya giindiiz, basa ¢ikmak lzere 6zel
olarak egitilmis, deneyimli tip profesyonellerine ulasabilirler.
DAN’In seckin kayit-tutma sistemi sayesinde, DAN (yesi tibbi acil durum sevk yardimi ve dalis
kazasi sigorta policesi kayitlari DAN’In tek bir merkezinde giivenli olarak tutulur. Bir DAN Uyesi



olarak, eger siz (veya arkadasiniz, esiniz veya doktorunuz) dalis acil durumu ile ilgili DAN’In acil
durum hattini ararsaniz, DAN (yelik faydalarini ve sigorta kapsamini hemen dogrulamasini
yaptiktan sonra zamaninda sevk ve / veya basing tedavisini ayarlar.

DAN Europe Tiirkiye Egitimleri
EGITIMLER HAKKINDA KISA BiLGi

DAN Oxygen First Aid for Scuba Diving Injuries (Scuba Dalislarinda Oksijen ilkyardim Kursu)

Scuba dalis yaralanmalari icin oksijen ilkyardim kursu, dahls kazalarinin belirti ve isaretlerinin
ne oldugunun daha iyi anlasilmasi ve yerel acil tibbi servislerin (112 Acil Servis)
etkinlestirilmesi veya en yakin tibbi kuruma tahliyenin diizenlemesi yapilirken acil oksijen
ilkyardimi saglamak icin dalicilara verilen temel egitimi kapsamaktadir.

DAN Advanced Oxygen First Aid for Scuba Diving Injuries (ileri Diizeyde Oksijen ilkyardim Kursu)

DAN Oksijen ilkyardim kursunu son 12 ay icinde basariyla tamamlamis kimselerin alabilecegi
bir egitim programidir. Bu kurs yerel yasa ve kurallara bagh olarak DAN oksijen
saglayicilarinin pozitif basingl oksijen regiilatorii (MTV 100 gibi) veya Rezerv torbasi olan
oksijen maskesinin (BVM) kullanmasi igin tasarlanmustir.

DAN Medical Oxygen Rebreather (REMO2 Kursu)

Scuba dalis kazalarinda oksijen ilkyardimi yapmak ve yeterli miktar ve slire oksijenin
kazazedeye saglanmasi ileri tedavide pozitif sonug verecektir. Sinirli miktarda olan oksijenin
kazazedeye acil tibbi servis (112 Acil Servis) gelene veya kazazedeyi/kazazedeleri en yakin
saglik kurulusuna sevk edene kadar oksijenin daha uzun sire verilmesini saglayan bir
sistemdir. Calisma prensibi rebreather sistemi ile aynidir.

DAN Oxygen First Aid for Aquatic Emergencies (Bogulmada Oksijen ilkyardim Kursu)

Bu kurs, su icinde meydana gelen bogulmalarda oksijen kullanma tekniklerini ve yerel acil
servislerin (112 Acil Servis) aktive edilmesini, kazazedenin en yakin saglk kurulusuna
gerekirse tahliye edilmesinin 6gretildigi bir programdir.

DAN Basic Life Support (Temel Yagsam Destegi)

Acil tibbi yardim servislerini harekete gecirmek, Acil durum planlamasi, CPR, iyilesme
pozisyonu, Hava yolunun yabanci cisimle tikanmasina midahale, Dis kanama kontrold,
Sok yonetimi temel yasam destegini ilgilendiren konularin aktarildigi kurstur

DAN Automated External Defibrillation (AED) for Scuba Diving [SCUBA Dalicilar i¢in Otomatik
Defibrilator Kursu (AED)]

Bu egitim programi, dalgiclari ani kalp krizi geciren kazazedeler icin otomatik dis
defibrilasyon vb. kullanma tekniklerini 6gretmeyi amaglar. Kurs, buna ek olarak,
temel yasam destek tekniklerini kullanarak uygulanan ilkyardim prosediirlerinin
tekrarini sunar.

DAN First Aid For Hazardous Marine Life Injuries (Deniz Canlilari Yaralanmalarinda Dan
ilkyardimi)



Deniz canlilarinin neden oldugu ciddi yaralanmalar pek sik gérilmese de, hemen
hemen bitlin dalgiglar minér rahatsizliklarla karsi karsiya kalmislardir.

Bu kurs, dalgiglarin bu tip kiicik yaralanmalari ve rahatsizliklari en aza
indirebilmeleri konusunda egitim vermeyi amaglamaktadir. Kurs, ayrica, ozellikli
yaralanma tirleri ve bunlara uygulanmasi gereken genel ilkyardim konusunda da
bilgi sunar.

DAN On-Site Neurological Assessment for Divers (sahada norolojik degerlendirme)
Muhtemel sakatlanmig dalicidan bilgi toplamak, Dalicilarin ifade ettigi belirtilere
gore acil duruma karar verilebilmesinde glivenli bir sitem saglamak, Tespit edilen
sorunda oksijen kullanimi ve benzeri ilk yardim usullerinin uygulanmasi igin yarali
daliciyr ikna etmek konularinda dalis liderlerini hedefleyen bir kurstur

Diving Emergency Management Provider &Diving First Responder

DAN dalisa 0zgli birgok ilkyardim egitim programi sunmaktadir. Bu kurslar
cogunlukla bagimsiz olarak ogretildikleri icin bilgi ve becerilerin tekrarlanmasina
olanak verir. Daliglarda acil durum yonetimi ve dalis kazalarinda ilk midahale
kursu (diving first responder), DAN egitmenlerinin dalicilara DAN egitim
programlarindaki bilgi ve becerilerini 6nemli bir zaman tasarrufu saglayarak
egitimden hig bir noktada hig bir sey kaybetmeden 6gretme imkani saglar.

DAN Diving Emergency Specialist (DES)(Dalis acilleri uzmani tanima programi)

DAN Egitmenlik Egitimleri

CPR sertifikasina sahip olan aktif dalis egitmenleri yukarida bahsedilen bir veya
birden fazla kurs icin DAN egitmeni olarak sertifika alabilmek amaciyla DAN
Egitmen Kursuna ( 1QC) katilabilirler. IQC'den sonra kendi 6grencilerine DAN
kurslarini verebilecek duruma gelirler.

PDAN



	DAN On-Site Neurological Assessment for Divers (sahada nörolojik değerlendirme)
	DAN Diving Emergency Specialist (DES)(Dalış acilleri uzmanı tanıma programı) 
	DAN Eğitmenlik Eğitimleri



